
 

 

                  
 

 
 

Une IBCLC est une professionnelle de la santé spécialisée dans la gestion clinique de l’allaitement. 
Seules les IBCLC ont réussi un examen international en allaitement. 

Seules les IBCLC ont un diplôme en allaitement. 
 

 

IBCLC travaillant en communautaire (sur rendez-vous, gratuit) 
 

St-Hubert Manon Cantin Lundi 13h-16h et Jeudi 10h-12h 450-904-1458 
 

IBCLC en clinique spécialisée en allaitement 
 ** IBCLC et médecin travaillant en équipe sur place ** 

 

Clinique Santé de 
Thetford Mines 

Clinique d’allaitement spécialisée 
de Thetford Mines 

418-333-4447 
www.cliniquesantetm.com 

Sur rendez-vous 
seulement 

 

IBCLC travaillant en boutique privée / sur rendez-vous seulement 
 

Vaudreuil-Dorion Anne Desgeorges 2e et 4e mercredi du mois 450-218-1550 Gratuit 
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IBCLC membres de l’AQC, disponibles pour des visites privées à votre domicile 
Frais de consultation et de déplacement à prévoir  (voir aussi le www.ibclc.qc.ca) 

 

M
o

n
té

ré
g

ie
 

Ville Téléphone Nom de l’IBCLC Courriel 

Boucherville 514-967-6206 Marie-Caroline Bergouignan mc_bergo@videotron.ca 

Brossard 514-993-7796 Naznin Hébert nazninh@gmail.com 

Greenfield Park 514-984-7989 Basia Klincewicz mwbasia@yahoo.com 

Lemoyne 514-703-4421 Karène Valladeau karene@chevriot.com 

St-Lazare 450-424-5980 Lucie Guilbault l_guilbault@yahoo.com 

Thetford Mines 418-338-3643 Dominique Couture ameilleur@bigfoot.com 

 

IBCLC travaillant en pharmacie / sur rendez-vous seulement 
 

St-Lambert Naznin Hébert 450-671-8367 poste 10 Samedi Gratuit 

 

Groupes provinciaux d’entraide à l’allaitement  
Soutien téléphonique par des mères bénévoles. Des groupes locaux existent aussi, contactez votre CLSC. 

 

 

Ligue La Leche 
1-866-ALLAITER 

www.allaitement.ca 
 

 

La Leche League Canada 
514-842-4780 (English) 

www.lllc.ca 

 

Fédération Québécoise Nourri-Source 
514-948-9877 (demande de jumelage seulement) 

www.nourri-source.org 

Association québécoise des consultantes en lactation (IBCLC) 

 

www.ibclc.qc.ca 514-990-0262 

  
 

Liste des ressources en allaitement.. 
Région de la Montérégie.. 

 

(consultez aussi la liste de Montréal)… 
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