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QU’EST-CE QU’UNE IBCLC?




L’IBCLC est une professionnelle qui a les compétences et les connaissances indispensables pour apporter une aide de qualité aux bébés et aux parents en ce qui a trait à l’allaitement. Elle possède des connaissances spécialisées et une expertise clinique en lactation humaine et peut soutenir les familles allaitantes dans les difficultés courantes et complexes tout en respectant leurs besoins uniques.


*International Board of Lactation Consultant Examiners










QUAND DEMANDER DE L’AIDE?




Une IBCLC peut vous apporter son aide dans maintes situations qui touchent votre allaitement telles que :


	Douleur et blessures aux mamelons (gerçure, vasospasme, ampoule de lait, etc)
	Douleur aux seins (engorgement, canaux bloqués, mastite, candidose, etc)
	Production de lait insuffisante ou surproduction
	Mise au sein difficile, refus du sein
	Allaitement de bébé avec situation particulières (frein langue court, hypotonie, malformation, etc)
	Allaitement avec conditions maternelles particulières (insuffisance de tissu glandulaire, chirurgie mammaire, etc)
	Allaitement de bébé prématuré, de jumeaux
	Éducation et préparation dans la période prénatale
	Gain de poids lent ou insuffisant chez le bébé
	Lactation induite et allaitement d’un bébé adopté







La mission de l'AQC est de promouvoir la profession de l'IBCLC (International Board Certified Lactation Consultant) auprès du public que nous desservons, ainsi que pour le système de santé pour lequel nous œuvrons.








6852, rue Garnier, Montréal QC, H2G 3A4


514-990-0262, info@ibclc.qc.ca
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